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MENU N. 28 
Lunedì 08 aprile 2024 

Insalata 
Pasta pomodoro e basilico (glutine) 

Carote a rondelle 
Yogurt (latte, frutta a guscio, glutine) 

Martedì 09 aprile 2024 

Insalata mista 
Cordon bleu CH (glutine, latte) 

Patate prezzemolate  
Mela 

Giovedì 11 aprile 2024 

Insalata – Verdura 
Lasagne alla bolognese (glutine, latte, 

uova, sedano) 
Prugna        

     Venerdì 12 aprile 2024 
Insalata verde  

Salmone NO (glutine, pesce) 
Riso con brunoise (sedano) 

Torta con gocce di cioccolato (glutine, 
latte, uova, frutta a guscio) 

 
 
 

Per chiarimenti su allergie e intolleranze,  
rivolgersi ai responsabili della cucina: 077 450.78.32 
 

Le patate 
 

 
 

Scegliere gli ortaggi e la frutta 
ticinese e di stagione, non solo 
permette di apprezzare il gusto e la 
genuinità di prodotti raccolti da 
poche ore, ma significa anche 
tutelare e valorizzare il paesaggio, 
garantendo il futuro alle aziende 
orticole.  

Come recita un famoso proverbio… 
in ogni cucina la patata è regina! È 
talmente gustosa da potersi 
presentare come ingrediente unico 
per un piatto saporito ed altamente 
nutritivo. 

Se si pensa alla tradizione culinaria 
ticinese, ci si può sbizzarrire con 
minestroni, luganiga e patate…e 
tante altre gustose ricette. 

 


